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ইিতকাফ রমজােন আাহর িনকট আার সংেযােগর পথ: শায়খ আহমাাহ

শায়খ আহমাাহ। ছিব: সংগহৃীত

জনিয় ইসলামী আেলাচক শায়খ আহমাাহ বেলেছন, ইিতকাফ রমজােনর ইবাদতেক পণূতা দয়। িনেজর ভিরফােয়ড ফসবকু পেজ িতিন উেখ কেরেছন, য
আমলিট রাসলু (সা.) কখেনা ছােড়নিন, সিট অেনেকর জীবেন একবারও করা হয়িন।
সাশাল িমিডয়ার ভাব িনেয় িতিন বেলন, আমােদর মেনােযাগ আজকাল খবুই িবি। ফসবেুকর িরলেসর মেতা আমােদর িচাভাবনা মাগত ছেুট বড়ায়, তাই কােনা লখা পড়া
বা িবষয় িনেয় মেনােযাগ দওয়ার সময় খবু কমই থােক। এমন পিরিিতেত ইিতকাফ এক অনন মাধম িহেসেব িনেজেক খুঁেজ পেত সাহায করেত পাের।
ইিতকােফর মাধেম আাহর িদেক মেনােযাগ কীভতূ করার সেুযাগ পাওয়া যায়। এিট িনয়ার বতা থেক মু কের িনেজর নাহ, আিখরাত ও আাহর সে সক গভীরভােব
উপলির সেুযাগ দয়, যা জীবেন খবু কমই আেস।
শায়খ আহমাাহ ইবাদেতর পণূতার জন ইিতকােফর  তেুল ধের বেলন, িসয়াম যমন বিৃ িনয়ণ িশখায়, ইিতকাফ তমিন আােক আাহর ঘের আব কের আধািক
উিতর িশখের িনেয় যায়। এিট রাসলু (সা.)-এর পণূ সুাত, যা রমজােনর ইবাদতেক সূণতা দান কের।
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