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িনেখাঁজ মরেদহ উার হওয়া সাংবািদক িবভরুেনর শষ বাতা- িক িলেখিছেলন িতিন

সংগহৃীত ছিব

বার (২২ আগ) িবেকেল মুীগের মঘনা নদী হেত বীণ সাংবািদক ও কলাম লখক িবভরুন সরকােরর লাশ উার কেরেছ বাংলােদশ পিুলশ।পিুলেশর ধারণা, িতিন নদীেত
ঝাপ িদেয় আহতা কেরেছন।
পিরবােরর সদসরা জানান, ২১ আগ সকােল অিফেস যাওয়ার কথা বেল িতিন বাসা থেক বিরেয় যান।বািড়েত না ফরার কারেণ রােত থানায় সাধারণ ডােয়ির কেরন তারা। পরিদন
িবকােল মঘনা নদীেত তাঁর লাশ ভেস ওেঠ । 
এিদেক িনেজর মতৃুর কেয়ক ঘা আেগ িতিন একিট দীঘ লখা পাঠান অনলাইন িনউজেপাটাল িবিডিনউজ টােয়িেফার ডটকেম। িশেরানাম দন—“খালা িচিঠ” এবং ফটুেনােট
উেখ কেরন: “জীবেনর শষ লখা িহেসেব এটা ছাপেত পােরন।”
িনেচ িবভরুন সরকােরর সই খালা িচিঠিট ব তেুল ধরা হেলা—
" আিম িবভরুন সরকার, ‘আজেকর পিকা’র সাদকীয় িবভােগ কাজ কির। সাংবািদকতার সে আমার সক পাঁচ দশেকর বিশ সমেয়র। দেশর নানা পিরবতন, আেালন,
গণআেালন এবং রাজৈনিতক উান-পতন ত কেরিছ। এই দীঘ সময় আিম িলেখিছ সেতর পে, মানেুষর পে, দেশর পে। িক আজ, যখন িনেজর জীবনেক দিখ, অনভুব
কির—সত িলেখ বাঁচা সহজ নয়।
আমার পশা আমােক িশিখেয়েছ—সত কাশ করা মােন সাহেসর সে ঝুঁিক নবার নাম। ছাজীবেন বাংলােদশ ছা ইউিনয়েনর কীয় কিমিটর সহ-সাদক িহেসেব দািয় পালন
করেত করেত িশেখিছ, কখেনা কখেনা নাম গাপন রাখেতই হয়। সত কাশ করেত গেল জীবন ঝুঁিকর মেধ ফলা েয়াজন হয়। এরশােদর আমল, নানা রাজৈনিতক
আেালন—সবেে সাহস ছাডা় লখা সব িছল না। আমরা, আমার মেতা সাংবািদকরা, গাপন নাম ববহার কেরিছ, তােত ােথর িকছ ু নই, বরং িনরাপার জন।
মিুযেুর সময় আমার অবান  িছল—াধীনতার পে দাঁড়ােনা মােন দেশর িত দায়ব থাকা। আমার এলাকায় মিুযেু কােনা অবদান না রেখও মিুেযাার
সািটিফেকট বািগেয় সেুযাগ-সিুবধা িনেয়েছন, িনেন। আিম ও পেথ হাঁিটিন।
ুল ছা থাকেতই সাংবািদকতার পশায় জিড়েয়িছ। দিনক আজােদর মফল সাংবািদক। ুেল পড়ার সময় আমােদর নােম আজােদ বড় বড় লখা ছাপা হেয়েছ। আবার বাম
রাজনীিতেত জিড়েয় পড়াও সই ুল থেকই। রাজৈনিতক আদশেবাধ ও সাংবািদকতার নিতক সততা আমােক বিগত সখুেভােগর জন তািড়ত কেরিন। একটাই
তাড়না–দািয়েবাধ। আিম ানত কখেনা দািয় পালেন অবেহলা কিরিন। িনেজর কােজ ফাঁিক দইিন। খবু সাহসী মানষু হয়েতা আিম নই, িক চাখ রািঙেয় কউ আমােক িদেয় িকছ ু
লখােত পািরিন। অবশ বছর কেয়ক আেগ কথায় পিটেয় আমােক িদেয় নাঈমলু ইসলাম খান তার ী মি আপার সখুািত িলিখেয় িনেয়িছেলন!
আজেকর সমেয় সাংবািদকতার চােল অনপ। অেনেকই সিুবধা, াথ, সামািজক মযাদা বা আিথক ােথর জন সতেক আড়াল কের লেখন। আিম নাম আড়াল করেলও সত
গাপন কিরিন। তাই হয়েতা দীঘ পাঁচ দশেকর বিশ সময় এই পশায় কািটেয় সানজনক বতন-ভাতা পাই না। এখন আমার যা বতন তা বেল কাউেক িবত করেত চাই না। তেব
েনিছ, আমার িবভাগীয় ধােনর বতন আমার ায় িণ। আহা, যিদ ওই বতেনর একিট চাকির পতাম তাহেলও হয়েতা সংসার চালােনার জন িনয়িমত ধার-দনা করার পশািট
আমােক বেছ িনেত হেতা না! অনসব খরেচর িহসাব বাদ িদেয় মােস আমার একার ওষেুধর বয় ২০–২২ হাজার টাকা। বািড়েয় নয়, একটবুকিমেয়ই হয়েতা বললাম! আমার
আথরাইিটস, িলভার িসেরািসস, ডায়ােবিটস, দেরাগসহ কত য রাগ! আথরাইিটস ও িলভােরর িচিকৎসার জন কত য ধারেদনা করেত হেয়েছ। আমার ছেলও অসু, ওরও
িনয়িমত িচিকৎসাবয় আেছ। তাই ধার-দনা ছাড়া কােনা উপায় নই।
শখ হািসনার শাসনামেল নানা পিরচেয় অেনেক অেনক সেুযাগ-সিুবধা িনেয়েছন। একপযােয় লাজলা ভেুল আিমও শখ হািসনার দরবাের সাহােযর আেবদন কের কােনা ফল
পাইিন। অেনক সাংবািদক ট পেয়েছন। আিম ইবার আেবদন কেরও সফল হইিন। ববু ও শখ হািসনােক িনেয় বই িলেখও নািক কতজন ভাগ বদেলেছন। অথচ আগামী
কাশনী থেক কািশত িট বইেয়র জন আিম ই টাকাও রয়ািলিট পাইিন। এেকই বেল কপাল! তেব হাঁ, একবার শখ হািসনার সফরসী হেয় িসাপরু যাওয়ার সেুযাগ আমার
হেয়িছল। ওই সফেরর জন িকছ ুহাত খরেচর টাকা আিম পেয়িছলাম। িক সটা তা ওই কাটপাজেুতা িকনেতই ধ ুশষ হয়, আরও দনা হেয়েছ। ওই সবুােদ আমার কাট-টাই
জতুা কনা! সারাজীবন তা সােল পেরই কাটল।
ধ ুমিুযু ও অসাদািয়ক গণতািক রাজনীিতর পে অিবচল অবােনর কারেণ আমােক আজও ‘আওয়ামী টাগ’ দওয়া হয়। িক আওয়ামী আমেলও কােনা বাব পরুার
পাইিন। আিম পলাম না একিট ট, না একিট ভােলা চাকির। বরং দীঘ সময় চাকিরহীন থেক ঋেণর বাঝা বেড়েছ। া সমসার সে পিরবােরর দায়বতা আমােক িতিনয়ত
চােপর মেধ রােখ।
‘আজেকর পিকা’য় কাজ করিছ ৪ বছর হেলা। এই সমেয় না হেলা পেদািত, না বাড়ল বতন। অথচ িজিনসপের দাম বাড়েছ িতিদন। সংবাদপ আর কীভােব নােয়র পে
দাঁড়ােব, ঘেরর মেধই যখােন অিনয়ম।
সাািহক ‘যায়যায়িদন’ জনিয় হেয় উেঠিছল যােদর লখার কারেণ তােদর একজন তািরখ ইািহম। ওই নােম আিমই িলখতাম এরশােদর কাপানল থেক রা পেত। মতা ছাড়ার
পর -একবার দখা হেল অবশ এরশাদও ‘দিশ' িহেসেব আমােক খািতর কেরেছন।
আিম চাকির কেরিছ দিনক সংবােদ, সাািহক একতায়, দিনক পালীেত। িনেজ সাদনা কেরিছ সাািহক ‘চলিতপ’। িনবাহী সাদেকর দািয় পালন কেরিছ ‘মৃভাষণ’ নােমর
সাািহেক। ‘দিনক মাতভৃিূম’ নােমর একিট দিনেকর সাদনার দািয়ও আিম পালন কেরিছ। দেশর ায় সবেলা দিনক পিকা এবং অনলাইেন আমার লখা একসময় িনয়িমত
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ছাপা হেতা। দিনক ‘জনক’ যখন জনিয়তার তেু তখন থম পৃায় আমার লখা মব িতেবদন ছাপা হেতা।
অথচ এখন কােনা কােনা পিকায় লখা পািঠেয় ছাপার জন অনেুরাধ কেরও ফল পাই না। আমার লখা নািক পাঠক আর সভােব ‘খায়’ না।
এক সময় কত খািতমান লােকরা আমার লখা পেড় ফান কের তািরফ কেরেছন। অধ দওয়ান মাহাদ আজরফ, অধ সাইর রহমােনর শংসাও আিম পেয়িছ।
রাজনীিতিবদ অিল আহাদ, অধাপক মাজাফফর আহমদ, লখক অধাপক শওকত ওসমান, ড. রংগলাল সন, অধাপক ড. অজয় রােয়র মেতা কতজেনর শংসা পেয়িছ। িবএনিপর
এক সমেয়র মহাসিচব আুল মাান ভুঁইয়াও আমােক লখার জন হ করেতন। ওহ হাঁ, ড. মহুাদ ইউনসূও অত বার িনেজ আমােক ফান কের আমার লখার কথা বেলেছন।
এখন অবশ এত সাধারণ িবষয় তার মেন থাকার কথা নয়। আজ আমার লখা নািক পাঠক টােন না। হেতই পাের, বয়েসর ভাের বিুঝ লখা হালকা হেয় গেছ।
নােম-বনােম হাজার হাজার লখা িলেখিছ। সানী িক পেয়িছ খবুই কম। কােনা কােনা পিকা তা কেয়ক বছর লখার পরও একটা টাকা দওয়ার গরজ বাধ কেরিন। সিদক
থেক অনলাইনেলা অেনক ভােলা। একিট বড় অনলাইেনর কােছও আমার মাটা টাকা এখেনা পাওনা আেছ।
অথচ এখন আমার দনিন জীবন  হয় ওষধু খেয়, া পরীা িদেয় এবং ওষধু কনার টাকার িচায়।
এর মেধ গত বছর সরকার পিরবতেনর পর গণমাধেমর অবা আরও কািহল হেয়েছ। মন খেুল সমােলাচনা করার কথা ধান উপেদা বেলেছন। িক তার স িবভাগ তা মনেখালা
নয়। িমিডয়ার যারা িনবাহী দািয় পালন কেরন তারা সবাই আতে থােকন সব সময়। কখন না কান খবর বা লখার জন ফান আেস। তেুল িনেত হয় লখা বা খবর! এর মেধ
আমার একিট লখার জন ‘আজেকর পিকা’র অনলাইন িবভাগেক লালেচাখ দখােনা হেয়েছ। মাজহাল ইসলাম বাবলার একিট লখার জনও চাটপাট করা হেয়েছ। আপিকর িক
িলেখেছন বাবলা? িলেখেছন, সনাবািহনী শখ হািসনােক সামিরক হিলকাের িদি পািঠেয়েছ। আর ধ ুপিুলেশর িলেত নয়, মিটকুলাস িডজাইেনর মাধেম জিরাও মানষু হতা
কেরেছ। এখােন অসত তথ কাথায়? শখ হািসনা িক হিলকার ভাড়া কের গাপেন পািলেয়েছন? হািসনার পিুলশ না হয় ছা জনতােক হতা করেলা িক পিুলশ হতা করেলা ক
বা কারা? এইটকুু লখার জন পিকার িবে তাপ দাগা এেকবােরই অনিুচত।
সব িমিলেয় পিকায় আমার অবা তাই খবুই নাজকু। সন ভারা সাদক চাপ সইেত না পের আমার সে কথা বলাই ব কেরেছন।
আিম এখন কী কির? কান পেথ হাঁিট?
আিম িলিখ, কারণ আিম জানতাম সাংবািদকতা মােন সাহস। সত কাশ মােন জীবেনর ঝুঁিক নয়ার নাম। দীঘ পাঁচ দশেকর অিভতা বলেছ, সত িলখেত হেল কখেনা কখেনা
বিগত া হারােত হয়। আিম তমন া চাইিন কখেনা। তেব সারাজীবন হাত পেত চলেত হেব এটাও চাইিন।
আমার সাংবািদক বু মাহববু কামাল মেন কেরন, আমার কােনা বড় ধরেনর সমসা আেছ। না হেল িতিন এখন অেনকটা িনরাপদ জীবন কাটােলও আমার অিনয়তা কন দূর হেলা
না? আসেল তাই তা? আমার অভাব কন দূর হয় না? মাহববু ভাই শখ হািসনার কাছ থেক জিম পেয়েছন, িচিকৎসার জন ই দফায় নগদ টাকাও পেয়েছন। তারপর পিৃথবীজেুড়
তার অগিণত ভকুল তােক কত উপলেই না মুহে দান কেরন। িচিকৎসার জন লাগেব লাখ কেয়ক িতিন পেয় যান কািট খােনক। আমার তা কপাল ম। কােনা ভ নই।
তেব আিমও এেকবাের ঋণধার পাই না, সটা বলেল অসত বলা হেব। আমারও িকছ ুখচুরা দরিদ আেছ বেলই না এখেনা বঁেচবেত আিছ।
আবার দখনু, মাহববু কামােলর ই পু সান। তারাও িপতার মেতা সাফেলর পরীায় পাস কের দেশ িবেদেশ ভােলা চাকির করেছ। আর আমার এক কনা ও এক পু। ছা
িহেসেব মধাবী িক...
এত এত মানষু থাকেত মাহববু কামােলর কথাই কন িলখিছ? কারণ তার আজেকর অবােনর পছেন খবু সামান হেলও আিম ভিূমকা রেখিছলাম! ‘যায়যায়িদেন’ কােজর জন
পাটাম থেক ঢাকা িনেয় আসার জন শিফক রহমানেক ভািবত কেরিছলাম। ‘যায়যায়িদেন’ িলেখই তা এখন িবেসরা সাংবািদক।
আিম ু মানষু। মনটাও সংকীণ। সজন আমার িত সবাই িবেষ পাষণ করেতই পাের। আিম িক কারও িত সামান িবি নই। উপকার করার মতা নই বেল কারও
অপকােরর কথা েও ভািব না। িনেজর সীমাবতা সেক আমার ধারণা আেছ। আিম য খবু কম জানােবাঝা একজন মানষু, সটা আিম খবু ভােলা জািন।
আমার সংসাের ী ছাড়া ই সান। এক মেয়, এক ছেল। ছেলেমেয়রাও আমার মেতা একট ুবাকােসাকা। বতমান সমেয়র সে বমানান। মেয় বড়। জীবেন কখেনা কােনা
পরীা িদেয় ফল কেরিন। ডাার হেয়েছ। িবিসএস পাস কের চাকিরও পেয়েছ। গাসেাএনেটােরােলািজেত এমিড করেত িগেয় শষ মহুেূত এেস ধরা খল। সরকার বদেলর পর
িবভাগীয় ধােনর কাপানেল পেড় আমার মধাবী মেয়িট িথিসস পরীায় অসফল হেলা। অথচ ও কােনা রাজনীিতর সােত-পাঁেচ নই। িিনকাল পরীায় অবশ পাস কেরেছ, এখন
িথিসেসর জন আবার অেপা। এর মেধ আবার কান িনভতৃ অেল পািং িদেয় দেব, ক জােন!
আমার ছেলিট বেুয়ট থেক এমএমইেত পাস কেরেছ। আেমিরকায় একিট বিৃ পেয়ও শারীিরক িকছ ুসমসার কারেণ সময়মেতা যেত পােরিন। আমার ছেলিট চার বছর বয়েস
েলনবাির িসনডম রােগ আা হেয় জীবনমতৃুর সে কেয়ক মাস পাা লেড় তেব বঁেচেছ। ওর বয়বল িচিকৎসার ধকল আিম সেয়িছ। বেুয়ট পাস হেয় দেশ কত চাকিরর
পরীা িদেয় পাস কেরও এখন পয িনেয়াগ িনিত হেলা না। অপরাধ িক ওর নাম, নািক বাবা িহেসেব আিম, বঝুেত পারিছ না।
আিম কন এই খালা িচিঠ িলখিছ, সটাও য খবু ভােলা বঝুেত পারিছ তা নয়। তেব কয়িদন ধের আমার কান কন যন কু ডাক নেছ। মনটাও কমন অির অির লাগেছ। মাহববু
কামাল িকছ ুঅথ সাহায করেত চেয়ও আমার কােনা ববহাের কুিপত হেয় মখু িফিরেয় িনেয়েছন।
শেষ ‘থম আেলা’ সাদক মিতউর রহমােনর িত কৃততা কাশ না কের পারিছ না। আিম একতায় মিত ভাইেয়র সহেযাগী িছলাম। িতিনই আমােক শিফক রহমানেক বেল
‘যায়যায়িদন’র সে যু কের িদেয়িছেলন। িতিন আমােক হ করেতন, িবাস করেতন। তার পিকায় (তখন ভােরর কাগজ) আমােক যাগ িদেত বেলিছেলন। আমার বাসায়ও
এেসিছেলন। িক আিম তখন ‘যায়যায়িদন’ ছাড়েত চাইিন। জীবেন এর চেয় বড় ভলু আর আমার কােনাটা নয়। মিত ভাই, পারেল আমােক মা কের িদেয়ন।
আমার জীবেন কােনা সাফেলর গ নই। সাংবািদক িহেসেবও এ-ডাল ও-ডাল কের কােনা শ ডাল ধরেত পািরিন। আমার কাথাও না কাথাও বড় ঘাটিত আেছ। এই ঘাটিত আর
কািটেয় ওঠা হেলা না।
ঃখই হাক আমার জীবেনর শষ সী। আর পিৃথবীর সকল াণী সখুী হাক।
তািরখ: ২১ অগা, ভার ৫টা। িসেরী, ঢাকা।"
িসিনয়র সাংবািদক িবভরুন সরকােরর এই মতৃু ত গভীর শাক জািনেয়েছন তাঁর সহকমীরা।তােদর ভাষমেত এই খালা িচিঠ এখন বাংলােদেশর সাংবািদকতা ও গণমাধম
বাবতার এক মমশী দিলল তার অিভতা ও বদনার এই ভাষ পশার সংকটেক িনমমভােব উেািচত কেরেছ।
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