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শেব কদেরর রােতর ইবাদত ও নামােজর জির িনেদশনা

ছিব: সংগহৃীত

শেব কদর বা লাইলাতলু কদর অথ অত মযাদাপণূ রাত। এই মিহমািত রাতেক ‘ভােগর রাত’ও বলা হয়। কুরআেনর ঘাষণা অনযুায়ী, এই রাত হাজার মােসর
চেয়ও । মহান আাহ বেলন, িতিন এই রােতই কুরআন নািজল কেরেছন; এ রােত ফেরশতারা আাহর িনেদেশ নানািবধ কােজ অবতীণ হন এবং ফজর পয
শাি িবরাজ কের।
রমজােনর শষ দশেকর বেজাড় রাতেলার যেকােনা একিট রাতই লাইলাতলু কদর হওয়ার সাবনা বিশ। অেনক আেলেমর মেত ২৭ রমজান (২৬ রাজার রাত) অিধক
সাবনাময়, তাই শষ দশেক িবেশষভােব ইবাদেত মেনােযাগ দওয়া উম।
হািদেস এেসেছ, য বি ঈমান ও সওয়ােবর তাশায় এই রােত ইবাদেত জাত থাকেব, তার পেূবর নাহ মাফ কের দওয়া হেব।
এই রােত একিট িবেশষ দায়া পড়ার কথা উেখ আেছ:
اللهَُّمَّ إِنكََّ عَفُوٌّ كرَِيمٌ تحُِبُّ العَْفْوَ فَاعْفُ عَنِّي
বাংলা উারণ: আাা ইাকা আফউুন কািরমনু তিুহুল আফওয়া ফা’ফ ুআি।
অথ: হ আাহ, আপিন পরম মাশীল, মা করেতই ভােলাবােসন—আমােক মা কের িদন।
আেরক দায়ায় রাসলুুাহ (সা.) কৃপণতা, অলসতা, বাধেকর অসহায় অবা, কবেরর আজাব এবং জীবন-মতৃুর িফতনা থেক আয় চাইেতন।
শেব কদেরর নামাজ িনেয় অেনেকর মেধ িভ ধারণা রেয়েছ। কউ িনিদ সরূা বা িনিদ সংখায় িতলাওয়ােতর কথা বেলন। তেব িনভরেযাগ আেলমেদর মেত, এ রােত নামােজর
আলাদা কােনা বাধতামলূক িনয়ম নই। অনান নফল নামাজ যভােব আদায় করা হয়, এ রােতও সভােবই পড়েত হয়।
তেব এই রােতর ইবাদেত সময় বাড়ােনা উম। ধীরির িতলাওয়াত, দীঘ কু ও সজদার মাধেম গভীর মেনােযােগ নামাজ আদায় করা বিশ ফিজলতপণূ। য কােনা সরূা িদেয় ই
রাকাত কের নফল নামাজ পড়েলই লাইলাতলু কদেরর ইবাদত আদায় হেব।
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