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িশর সু িবকােশ মাতৃের িবক নই: ামী

ামী সরদার মা. সাখাওয়াত হােসন। ছিব: সংগহৃীত

ামী সরদার মা. সাখাওয়াত হােসন বেলেছন, সমেয়র পিরবতেনর সে জীবনযাা আধিুনক হেলও সান লালন-পালেন আেগর মেতা য ও মেনােযাগ অেনক
ে কেম গেছ। িবেশষ কের িশিত ও সল পিরবােরর অেনক মা নবজাতেকর েয়াজনীয় পিরচযায় আেগর মেতা  িদেন না বেলও মব কেরন িতিন।
শিনবার (১ আগ) সকােল জাতীয় বান ও ািক সাজাির ইনিিটউেট আেয়ািজত িব মাতৃ সাহ ২০২৬-এর উেাধনী অনুােন িতিন এসব কথা বেলন। এবােরর িতপাদ িছল,
‘জীবেনর সচূনায় মাতৃ পান, টকসই উেদাগ কির বগবান।’
ামী বেলন, দেশ িসজািরয়ান সেবর হার উেগজনকভােব বাড়েছ। একই সে অেনক মা নবজাতকেক জের পরপরই শালধ পান করােন না। অথচ শালধ একিট িশর
জন সবেচেয় পণূ ও পিুকর খাদ। িতিন উেখ কেরন, পিব কারআেনও িনিদ সময় পয িশেক মাতৃ পান করােনার িবষেয় িনেদশনা রেয়েছ।
িতিন আরও বেলন, িবিভ হাসপাতােল িগেয় হােম আা ও অপিুেত ভাগা অেনক িশেক দখা যায়। অেনক মােয়র সে কথা বেল জানা যায়, িনেজরাই পযা পিুকর খাবার না
পাওয়ায় সানেদর েয়াজনীয় য নওয়াও কিঠন হেয় পেড়।
মাতৃপান িবষেয় জনসেচতনতা বাড়ােত আগামী এক বছেরর জন একিট কমপিরকনা নওয়ার কথাও জানান ামী। িতিন বেলন, িত মােস অত একিট জলায় এ িবষেয়
সেচতনতামলূক কাযম পিরচালনা করা হেব। এেত িসিভল সাজন, জলা শাসন এবং উপেজলা পযােয়র সংি কমকতােদর সৃ কের মাতৃপােনর  তেুল ধরা হেব।
পাশাপািশ সমােজ এ চচােক আরও শিশালী করেত সিিলতভােব কাজ করার আান জানান িতিন।
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